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formation mandy

Concepteur
Designer Ul

Desigher Web &

Motion Design IA

Le parcours complet pour concevoir des interfaces
web et produire des contenus vidéo & motion,
augmentés par l'intelligence artificielle.

20 jours- 140 heures

@ 100% PRESENTIEL . OU EN VISIO EN DIRECT

146 rue Paradis - 13006 Marseille Formateur live - le méme programme, a distance

® 6 FORMATIONS - 2 DOMAINES

1- Fondamentaux UX/UI & Prototypage 4 modules - 70h
Culture Web & Ergonomie UX/UI 14h  Charte graphique web 14h
Magquette graphique Web & Figma 35h Initiation a I'lA générative d'images 7h
2 - Montage vidéo & Motion Design 2 modules - 70h
Montage vidéo avec Premiere Pro 35h  Motion Design avec After Effects 35h

Concevoir les éléments graphiques d'une interface et de supports de communication —
BLOC BCO1 Titre Professionnel Concepteur Designer Ul, RNCP42140BCO01 - Concevoir les
éléments graphiques d'une interface et de supports de communication

Cette offre de formation
est éligible

MON

COMPTE
FORMATION
moncompteformation.gouv.fr
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Culture Web & Ergonomie

UX/UI

Acquérez la culture du design web et les pratiques UX/UI
actuelles, augmentées par l'intelligence artificielle.

2 jours -14 heures

@ 100% PRESENTIEL 0 OU EN VISIO EN DIRECT
146 rue Paradis - 13006 Marseille Formateur live - le méme programme
® POUR QUI ? @ PROGRAMME

Maquettistes, infographistes,
communication et chefs de projet.

. J1:-1h30 Histoire du Web Origines, HTML5 / CSS3, tendances
@ PREREQUIS actﬂelles

Bonne connaissance de I'environnement
informatique (OS X ou Windows). J1:-1h30 Conception & cadrage Cahier des charges, charte

graphique, arborescence
® OBJECTIFS

+ Acquérir la culture du design web et des J1-2h Ergonomie & IHM Lois cognitives (Gestalt, Fitts,
pratiques UX/UI actuelles Hick), UX wording

v ]Eloznpre:dre I experience utilisateur et le J1-2h Personas & parcours Modélisation des utilisateurs, user
acteur humain journey

v Ultiliser les outils d'IA appliqués a I'UX/UI

design J2-2h Processus itératif UX Wireframes,_tests utilisateurs,
implémentation
+ Mesurer l'influence de I'ergonomie sur le

succeés d'une application

J2-3h Maquette & outils IA  Conception haute fidelité assistee
par IA
® OUTILS IA DU PARCOURS

Uizard ~ Uimagic = Maze  Galileo Al J2-2h Bilan & évaluation Cas pratique, synthese,
perspectives

Framer = Relume Al TeleportHQ

Sketch2Reac EFFECTIF VALIDATION MOYENS

3 210 stagiaires Attestation - cas 1poste / stagiaire
pratique

Cette offre de formation
estéligible a

MON
COMPTE
FORMATIOI

mancompteformation. —
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Créer une charte graphlque | &ar

| =

pour le web

Concevez ou adaptez une charte graphique web compléte «
design system cohérent et accessible.

2 jours - 14 heures

@ 100% PRESENTIEL 0 OU EN VISIO EN DIRECT
146 rue Paradis - 13006 Marseille Formateur live - le méme programme
®@ POUR QUI ? e PROGRAMME

Demandeurs d'emploi, salariés,
souhaitant créer ou adapter une charte
graphique web. J1-1h La charte graphique

Définition, composantes,
exemples actuels

@ PREREQUIS

Bonne connaissance de I'environnement J1-1h Identité graphique Contraintes logo, protection,

informatique. Notions de base en graphisme contraste

recommandées.

J1:1h30  contenu & Inventaire des contenus,
moodboard moodboard, zoning

@ OBJECTIFS

+ Créer ou adapter une charte graphique J1-1h30  Grille & responsive  Grilles, breakpoints, marges et
pour le web gouttieres

~ Maitriser les fondamentaux du design . ) . Composants Ul, états, CTA,
system J1-2h Eléments interactifs (. "

v Structurer typographie, couleur et J2-2h . Hiérarchie, licences web,
composants Ul Typographie accessibilité

v Utiliser les outils d'IA appliqués a la J2:1h30 Couleur Palette, réles, accessibilité¢ WCAG
conception graphique AA/AAA

® OUTILS IA DU PARCOURS J2-1h Mouvement Transitions, animations, micro-

interactions
Uizard Uimagic = Galileo Al

Relume Al = TeleportHQ ' Framer J2-1h30 Productiondela Document final, style guide &
charte

Sketch2Reac = Maze handoff

J2-1h  Bilan&évaluation " resentation, retours,

perspectives
EFFECTIF VALIDATION MOYENS
3 a 10 stagiaires Attestation - cas 1 poste / stagiaire
pratique

Cetteofre de formation
st éligible &

MON

COMPTE
FORMATION
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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE GENERATIVE

Initiation a I'lA générative

d'images

Créez et modifiez des images par IA : prompts
efficaces, outils de référence, retouche et upscale.

1jour - 7 heures

© 100% PRESENTIEL

146 rue Paradis - 13006 Marseille

POUR QUI ?
Professionnels métiers, décideurs, startups,
graphistes, communicants et passionnés de
technologie.

PREREQUIS
Bonne connaissance de I'environnement
informatique (OS X ou Windows).

OBJECTIFS

+ Comprendre les bases de I'lA appliquée a
I'image

+ Maitriser les outils de génération text-to-
image

« Formuler des prompts efficaces

+ Modifier et optimiser ses images avec I'l|A

OUTILS EXPLORES

Adobe Firefly ' DALL-E = Midjourney
Canva lA ClipDrop = Magnific
Leonardo = Ideogram

PROGRAMME

DUREE

Th

THEME

M1 - Introduction

mandy

Concepteur
Designer Ul

OU EN VISIO EN DIRECT

Formateur live - le méme programme

CONTENU

Fonctionnement, vocabulaire,
éthique & droits

Th M2 - Modifier ses Outils freemium, suppression de
images fond, retouche
1h30 M3 - Text-to-image Prompts, styles, seed, inpainting
1h M4 - Firefly & DALL-E Démonstration pratique
comparative
Th M5 - Outils freemium Leonardo, Krea, Lexica, Ideogram
30min M6 - L'upscale Définition, techniques image & vidéo
Th M7 - Atelier & bilan Production libre, retours, synthése
EFFECTIF VALIDATION MOYENS
3 a 10 stagiaires Attestation - cas 1poste / stagiaire
pratique

PLACES LIMITEES - INSCRIVEZ-VOUS

DES MAINTENANT

contactmandyben.com - www.mandyben-formation.com -

146 rue Paradis, Marseille

Cette offre de formation
estéligible a

PRISE EN CHARGE
CPF - France Travail - OPCO -
autofinancement...

MON
COMPTE
FORMATION
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formation

Maquette graphique Web &

Figma

Concevez maquettes, prototypes interactifs et design
systems responsives sur Figma, accélérés par I'lA.

5 jours - 35 heures dont 1 en blended

@ 100% PRESENTIEL 0 OU EN VISIO EN DIRECT
146 rue Paradis - 13006 Marseille Formateur live - le méme programme
® POUR QUI ? e PROGRAMME

Pros du marketing digital, entrepreneurs,
responsables de marques, webmasters,

graphistes et designers web. Interface, Frames, Auto Layout,
J1-7h Découverte Figma  formes, textes, couleurs
PRESENTIEL

® PREREQUIS
Bonne connaissance de I'environnement

. ) . ) J2-7h Wireframes & Composants, variantes,
informatique. Notions de base en design web sésevie. composants moodboard, maquette mobile
recommandées.
J3-7h Blended learnin Plateforme e-learning —
e OBJECTIFS ADISTANCE 9 exercices en autonomie
« Maitriser Figma pour des maquettes
web et mobiles responsives
J4-7h Desktop & Maquette desktop, prototypage
« Réaliser wireframes, prototypes ST prototypage interactif, tests
interactifs et design systems
~ Utiliser les outils d'IA intégrés a Figma J5-7h Design system & Design system, plugins IA, projet
PRESENTIEL projet flnal' bilan
« Préparer le handoff vers les développeurs
® OUTILS IA & FIGMA EFFECTIF VALIDATION MOYENS
- — 3 a 10 stagiaires Attestation - 1poste / stagiaire
Figma Al Magician = Autoname prototype final

Relume Al Galileo Al Uizard

Cette offre de formation
estéligible a

MON
COMPTE

FORMATION
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Concepteur
Designer Ul

MONTAGE VIDEO - ADOBE PREMIERE PRO

Montage vidéo avec

Premiere Pro

Réalisez des montages vidéo professionnels : montage,
étalonnage, mixage, effets et export, assistés par I'lA.

5 jours - 35 heures dont 1 en blended

@ 100% PRESENTIEL - OU EN VISIO EN DIRECT
146 rue Paradis - 13006 Marseille Formateur live - le méme programme
POUR QUI ? PROGRAMME
Infographistes, journalistes, responsables de ] ]
communication, webdesigners et créateurs de EEREE JLIENE AR
contenu vidéo. J1-7h Interface & médias Principes vidéo, interface,

, importation, séquence
PRESENTIEL

PREREQUIS
Bonne connaissance de I'environnement

J2-7h Montage & transitions Montage multi-points, images
informatique (OS X ou Windows).

) clés, transitions, titrage
PRESENTIEL

OBJECTIFS J3-7h Blended learning Plateforme e-learning —
+ Réaliser des montages vidéo numériques A DISTANCE exercices de montage
professionnels

+ Maitriser montage, étalonnage, mixage

. J4:-7h Audio & étalonnage  Mixage, Lumetri Color, effets,
audio et effets

PRESENTIEL Dynamic Link, multicam

« Encoder et diffuser sur les bons supports

J5-7h i Animations, sous-titrage IA,
v Exploiter I'lA intégrée a Premiere Pro Habillage & export 9

PRESENTIEL encodage, projet final
LOGICIELS & IA
. . EFFECTIF VALIDATION MOYENS
P P Media Encod 5 - A e
remiere™o edia Eneodd 3 a 10 stagiaires Attestation - 1 poste / stagiaire
Lumetri Color = Speech to Text IA montage H.264

Adobe Audition = Dynamic Link

PLACES LIMITEES - INSCRIVEZ-VOUS
DES MAINTENANT CPF - France Travail- OPCO

contactmandyben.com - www.mandyben-formation.com - autofinancement...
146 rue Paradis, Marseille

Cette offre de formation
estéligible a
MON
COMPTE
FORMATION
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MOTION DESIGN - ADOBE AFTER EFFECTS

Motion Design avec After

Effects

Créez animations 2D, compositing et effets motion design
professionnels, augmentés par l'intelligence artificielle.

5 jours - 35 heures dont 1 en blended

@ 100% PRESENTIEL - OU EN VISIO EN DIRECT
146 rue Paradis - 13006 Marseille Formateur live - le méme programme
POUR QUI ? PROGRAMME
Infographistes, journalistes, responsables . N
o . DUREE THEME CONTENU
de communication, webdesigners et
créateurs de contenu motion. c . Kevf i
J1-7h Interface & anim. 2D ompositions, keyframes, editeur
] de graphes, son
, PRESENTIEL
PREREQUIS
Bonne connaissance de I'environnement J2-7h Masques & textes Compositing, modes de transfert,
informatique. Notions de base en effets, animation de textes

PRESENTIEL

montage vidéo recommandées.

J3-7h Blended learning Plateforme e-learning —
OBJECTIFS ADISTANCE exercices d'animation
« Maitriser les bases d'After Effects et du
motion design
J4-7h Tracking & 3D Caméra virtuelle, tracking, Roto
« Créer des animations 2D et compositions T Brush IA, expressions, 3D
dynamiques
+~ Utiliser masques, effets, tracking et J5-7h Anim. avancées & Calques de séquences, Dynamic
rotoscoping R export Link, rendu, projet final

« Exporter et s'initier a la 3D, avec les

fonctions IA
EFFECTIF VALIDATION MOYENS
3 a 10 stagiaires Attestation - 1 poste / stagiaire
LOGICIELS & IA composition
After Effects = Media Encoder H.264

Roto Brush IA = Content-Aware Fill

Firefly AE Dynamic Link

PLACES LIMITEES - INSCRIVEZ-VOUS
DES MAINTENANT CPE - France Traval. OPCO

contactmandyben.com - www.mandyben-formation.com - 146 rue autofinancement...
Paradis, Marseille

Cette offre de formation
estéligible a
MON
COMPTE
FORMATION
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